ist ein Angebot fiir behinderte und alte
Menschen. Sie miissen oft in groler Abhiingig-
keit und mit vielen Einschrinkungen leben.
Meist gibt es fiir sie keine Moglichkeiten,
Sexualitit mit anderen Menschen zu erfahren.
Sexualassistenz ist eine Dienstleistung, die ihnen
vielfiltige erotische Kérperkontakte bietet.

Sie kann Ersatz fiir eine/n fehlende Partner/in
sein oder auf eine Partnerschaft hinarbeiten.
Es geht um Lust und Genuss, um Freude und
Bestitigung, um Berithrung und Begegnung.

Neben meinen Berufen als Verwaltungswirtin,
Sozialarbeiterin und Mediatorin verftige ich
tiber langjihrige Erfahrungen als Prostituierte,
kann mich also auf die speziellen korperlichen
Gegebenheiten meiner Gegeniiber einstellen
und auch mit Einschrinkungen umgehen.

Der Ansatz meiner Arbeit basiert auf den
Menschen- und Grundrechten meines Klientels. 0000000

Gegenseitiger Respekt und Diskretion verstehen

sich von selbst.

000000



Sexualitat

Dienstleistungen

Erotik und Lebensfreude haben unmittelbar
miteinander zu tun. Fiir die Entwicklung
der Personlichkeit ist es sehr wichtig, sich
sexuell zu entdecken, auszuprobieren und
auszuleben.

So ist das Recht auf Sexualitit ein Grund-
recht und Bestandteil der Menschenwiirde.

Sexuelles Wohlergehen gehort unverzichtbar
zum allgemeinen Wohlergehen von Frauen
und Minnern.

Angste und Hemmungen, mangelnde Lust-
und Liebesfidhigkeit, gar sexualisierte Gewalt
konnen zu Krisen und schwerwiegenden
Erkrankungen fithren.

Dabei sind die Formen der Sexualitit
so verschieden wie die Menschen selbst.

Wir kénnen uns vertrauensvoll und intim
unterhalten, iiber Wiinsche und Phantasien
sprechen, kuscheln, spiiren, massieren,
streicheln und auch Geschlechtsverkehr

haben.

Dabei kann es sowohl um erste sexuelle
Erfahrungen gehen, die sich auf die
Selbstwahrnehmung als aktives erotisches
Subjekt beziehen, als auch um die
Ankniipfung an weit zuriickreichende
und lang vermisste Erfahrungen von
Lust und Leidenschaft.

Erotische Grundbediirfnisse oder spezielle
Wiinsche konnen erfiillt werden.

Die Angebote richten sich an
¢ Senioren

¢ Pflegebediirftige

¢ Menschen mit Behinderungen

¢ Menschen mit sexuellen Stérungen

Informationen, Workshops

und Seminare biete ich an fiir

¢ Angehorige

@ Personal von Alten-, Pflege- und
Behinderteneinrichtungen

# Schulen, Institute und Fachhochschulen




